
平成２０年度家庭教育講座  

 

♪生まれてきてくれてありがとう♪ 
子どもの心のサインに気づいていますか？ 

  子どものきもちに寄り添い・・相手や自分を尊重する言葉やスキルを学んで 

    子どもが、安心して話せるおとなになりませんか？ 

 

    安心で安全な場で子育てについて一緒に考えていきましょう。 

１０月２９日(水) １０時からスタート 

 日付 内容 

① 
１０月２９日(水) 

10:00～11:30 
子どものＳＯＳをキャッチ 

② 
１１月５日(水) 

10:00～11:30 
子どもの見る目をリフレッシュ 

③ 
１１月１２日(水) 

10:00～11:30 
子どもの気持ちを分かってよ 

④ 
１１月１９日(水) 

10:00～11:30 

気づきのワークショップ 

⑤ 
１２月３日(水) 

10:00～11:30 

大丈夫感覚を育てる。 

エンパワメントってなに？ 

 

講 師 とよはしＣＡＰ《子どもへの暴力防止》代表 鈴木節子 

場 所 中部地区市民館 集会室（中消防署の南側が入り口です。） 

受講料  無 料 

託児有り ６ヶ月～就学前まで５回分で１人５００円。 事前申込み必要。 

申し込み １０月１７日までに直接中部地区市民館へ来館してください。

電話の受け付けは致しません。 

詳しくは(０５３２－５３－０６３８)までお電話ください。 

親のあなたにできること 親のあなたにできること 


