
    

 

         

 

     

 

 

 

ほがらかキャラバン隊「エール」は、発達障がいの子供を育てる母親たちの集まりです。 

「発達障がいとはどういうことなのかを、知ってもらうきっかけ作り」として、発達障がいのある子供たちの 

感じ方や行動を擬似体験していただき、障がいの特性や関わり方のコツなどを簡単にわかりやすくお伝えし、 

その理解と支援の広がりを目的とした活動です。 

大事なのは、障がいがあるかどうかではなく、その子の「生きにくさ」「苦しさ」をどう手助けしてあげられるか、 

毎日満たされた心で過ごさせてあげるためにはどんな方法を見つけられるかということだと思います。  

私達のメッセージが皆さんへ、皆さんから更に多くの方へ広がっていくことを願って活動しています。  

発達障がいの子供の気持ち、みなさんも体験してみませんか？ 

 

会員のみなさまも 是非私たちとキャラバン活動しませんか？ 

発達障がいを知って頂く「きっかけ作り」の活動です。 

随時 隊員募集しております！！ 

 

  

 

 

 

（公演依頼・隊員募集についての詳細は、「ほがらか」のホームページをご覧ください。）  

ＮＰＯ法人 ほがらかＨＰ   http://hogaraka.org 

 

公演内容 公演実績 

１． オープニング  

２． 発達障がいについての説明 

３． 擬似体験 

４． 母の想い 

５． エンディング 

H2２年～ 

 
福祉施設、小中学校、保育園（保育士）、 
福祉イベント etc 

 

エールの由来     「個性のある子と その子を見守る すべての人を 応援したい」 

エールの方針     「無理なく 楽しく 家族に感謝して」 

エールキャラバン隊員  菅辺 亜紀 ・ 明石 明子 ・ 大場 美奈子 （他メンバー：６名） 

http://hogaraka.org/

